Knackwurst mit Kiimmel (300, 3001)

Zutaten:

70% Schweinefleisch, Speck, 1,9% Nitritpokelsalz (Speisesalz, Konservierungsstoff:
Natriumnitrit E 250), Kimmel, Pacoform Polnische: Wiirze auf Maisbasis;
Antioxitationsmittel: Natriumascorbat, Ascorbinséure; Pfeffer.

Nahrwertinformationen /1009

Energie: 1.964,48kJ

Energie: 469,32kcal

Fett: 47,51g

Davon gesattigte Fettsauren: 18,939
Kohlenhydrate: 1,779

Davon Zucker: 1,239

Eiweil3: 10,689

Salz: 2,169



